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ЮБИЛЕЙНЫЙ ВЫПУСК

НАМ 5 ЛЕТ!

12 мая - Международный день медицинской 
сестры. Искренне поздравляю вас с профес-

сиональным праздником!
Трудно переоценить значимость вашей работы в ле-

чебных учреждениях первичного звена, в отделениях ста-
ционаров, в детских садах и школах.

Вместе с хирургами медицинские сестры борются 
за жизнь больного у операционного стола, выхаживают  
пациентов, отдавая им свои знания, любовь и заботу, ве-
дут большую работу по профилактике заболеваний, учат 
молодых мам грамотно ухаживать за малышами. 

Сегодня в Алтайском крае трудятся свыше 21000 
медицинских работников со средним образованием. 
Выдержка и терпение, умение сострадать чужой боли и 
любовь к людям – это те качества, которые помогают вам 
каждый день профессионально и ответственно выполнять 
свою работу. Высшая же степень признания вашего тру-
да – это счастливые лица тех, кого вы поставили на ноги, 
кому помогли обрести здоровье и уверенность в своих 
силах.

От лица Министерства здравоохранения я хочу выра-
зить признательность и благодарность всем медицинским 
сестрам: спасибо вам за верность своему делу, доброе и 
чуткое отношение к пациентам. 

Крепкого вам здоровья, счастья, благополучия и 
больших профессиональных успехов!

От лица директора и коллектива Барнаульского базового 
медицинского колледжа поздравляю  медицинских се-
стер Алтайского края с профессиональным праздником! 

Благодаря вашей слаженной, добросовестной работе, 
к людям  ежедневно  возвращается здоровье и  хорошее 
настроение. В самые трудные моменты жизни вы вер-
ны своему призванию – бескорыстно помогать людям!  
Отдавая частичку своей души тем, кому физически тяжело, 
даете силы для борьбы с недугом.

 В этот прекрасный день искренне желаем крепкого 
здоровья, удачи в вашем благородном труде, матери-
ального благополучия, не перегореть на работе.  Пусть 
каждый день будет счастливым и наполненным чувством 
удовлетворенности выбранной профессией.
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Уважаемые коллеги, читатели газеты  
«Вестник Ассоциации»!

Примите самые искренние поздравления  
с Международным днем медицинской сестры  

и Международным днем акушерки!
За прошедшие два года, перед лицом глобальной 

пандемии общество осознало, что в самые трудные  
моменты жизни нет ничего важнее профессиональной 
медицинской помощи. Буквально в одночасье профессия 
медицинской сестры в мировом масштабе стала самой 
востребованной.

Специалисты со средним медицинским образованием 
Алтайского края вносят неоценимый вклад в повышение 
доступности пациентоориентированной медицинской 
помощи. Сегодня мы являемся активными участниками 
всех процессов, происходящих в системе здравоохране-
ния: внутренний контроль качества, реализация пилотных 
проектов, оптимизация трудовой деятельности, внедре-
ние новых технологий.

Развитие эффективной системы здравоохране-
ния невозможно без профессиональных объединений,  
несомненно, играющих в этом немаловажную роль. Наша 
Ассоциация объединяет неравнодушных специали-
стов, стремящихся повышать уровень качества оказания  
сестринской помощи пациентам, развивать и укреплять 
престиж сестринской профессии.

Уважаемые единомышленники, в это непростое время 
хочу пожелать вам сохранить и сберечь собственное здо-
ровье, силы, эмоциональный настрой, ощутить, что ваши 
знания и клинический опыт являются ценнейшим ресур-
сом для всего общества! Я искренне желаю вам преодо-
леть все жизненные трудности, решить все профессио-
нальные задачи! Благополучия, смелости и стойкости 
духа, веры в свою профессию и гордости за нее! 

«Вместе мы сила!»

С  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы М И  П Р А З Д Н И К А М И !

Уважаемые коллеги,  
дорогие друзья!

Сегодня мне особенно 
приятно встретиться с вами в 
юбилейном пятилетнем выпус-
ке профессиональной газеты 
«Вестник Ассоциации» и по-
делиться краткой историей ее 
создания. 

На заседании Правления в феврале 2017 г. мной в оче-
редной раз был вынесен на обсуждение вопрос о создании 
собственной газеты, как информационной площадки по 
обмену опытом внедрения инновационных технологий, о 
наших победителях в краевых и Российских конкурсах и т.д.

После бурного обсуждения было принято решение 
с осознанием важности, сложности и трудностей пред-
стоящей работы. К этому периоду мы уже имели опыт 
работы с краевым медико-социальным журналом «Здо-
ровье Алтайской семьи», где публиковали свою рубрику  
«Вестник Ассоциации». С председателем информационно-
го комитета Правления Е. Н. Тряпицыной мы разработали 
дизайн, рубрики, провели огромную работу по подготовке 
материалов. Было очень сложно, работали вечерами… Но 
когда ты уверен в своем решении, то всегда добиваешь-
ся цели, используя весь арсенал мотивационных ресур-
сов. В результате, в апреле 2017 г. вышла в свет газета  
«Вестник Ассоциация №1». Это была наша очередная по-
беда и новый виток в развитии Ассоциации. Сегодня газе-
та состоялась и доказала свое право на существование и 
дальнейшее развитие.

Дорогие коллеги, не могу не коснуться периода испы-
таний последних 2 лет, тяжесть которых выпала на долю 
каждого медицинского работника, многократно усилив-
шейся от ее внезапности. В очередной раз в борьбе за 
жизнь людей медики доказали свой высокий профес-
сионализм, жертвенность и человеколюбие, чем вызвали 
признание и адекватную оценку заслуг властью и обще-
ством в целом.

В этом изменившимся мире не удалось избежать труд-
ностей и сестринскому сообществу в лице нашей Ассоциации. 
Здесь уместно вспомнить крылатое выражение: «Благими 
намерениями вымощена дорога в ад», но вовремя были 
приняты меры по исправлению сложившейся ситуации. 
Сейчас, как никогда необходима активная консолидация 
специалистов сестринского дела в рядах Ассоциации для 
совместного решения множества серьезных проблем.

Дорогие друзья, месяц май насыщен праздника-
ми: день Великой Победы, Международный день меди-
цинской сестры, акушерки, операционной медицинской 
сестры и конечно же пятилетний юбилей газеты «Вестник 
Ассоциации». Примите мои сердечные поздравления и 
пожелания крепкого здоровья вам и вашим семьям, благо-
получия и удачи, мира в душе и в небе, крепости духа! Мы 
не должны ожесточаться и иметь какие-либо моральные 
преграды. Будьте счастливы и хранимы Богом!

С глубоким уважением, ваша Л. Плигина



На площадке КГБПОУ «Барнаульский  
базовый медицинский колледж» 12.04.2022 
года состоялся заключительный этап внеоче-
редной VI краевой отчетно-выборной оч-
ной конференции Алтайской региональной 
общественной организации «Профессио-
нальная ассоциация средних медицинских 
работников». В соответствии с квотой было 
приглашено 350 делегатов, фактически за-
регистрировано 436 участников конферен-
ции.

Решение о созыве внеочередной конфе-
ренции было принято 10 марта 2022 года 
на внеочередном заседании Правления 

Ассоциации после рассмотрения заявления  
Романченко Ю.А. о досрочном переизбрании 
его с поста Президента Ассоциации.

На 1 этапе с 11 по 18 марта 2022 года 
делегаты конференции путем заполнения 
Бюллетеней и Листа голосования избрали 
председателя, секретаря, счетную комис-
сию Конференции, Президента, новый со-
став Правления и Контрольно-ревизионную 
комиссию (далее КРК) Ассоциации. 

Президент Ассоциации Романченко Ю.А. 
12 апреля 2022 года отчитался по итогам де-
ятельности за период его руководства 2020 
- 2021гг. Председатель КРК Пирогова С. В. 
представила результаты проверки финансово 
– хозяйственной деятельности за этот период.

По результатам прений, в которой выска-
зались главные медицинские сестры КГБУЗ 
«Мамонтовская ЦРБ» Спицкая Е.Н. и КГБУЗ 
«Алтайский краевой клинический центр 
охраны материнства и детства» Воротни-
кова Н. И., по мнению коллег, деятельность 
Ассоциации, объединяющей в своих рядах 
34% от общего числа работающих специали-

стов сестринского дела в здравоохранении  
Алтайского края, направленная на разви-
тие сестринского дела здравоохранения  
Алтайского края, единогласным количеством 
голосов была признана удовлетворительной.

Председателем счетной комиссии  
Чекрий Т. Б. руководителем Центра опере-
жающей профессиональной подготовки 
руководителей и специалистов системы 
здравоохранения «Барнаульского базового 
медицинского колледжа» были оглашены 
результаты заочного голосования 1 этапа 
конференции. После голосования по спискам 
на должность Президента, с количеством го-
лосов 267, была избрана Мамонтова Галина  
Иннокентьевна, бывшая главная медицинская 
сестра КГБУЗ «Городская больница № 2,  
г. Рубцовск».

В состав нового правления вошли 14 специ-
алистов медицинских организаций Алтайского 
края со средним и высшим медицинским об-
разованием,  КРК  осталась в прежнем составе.

Конференцией при единогласном голо-
совании были приняты решения о внесе-

нии изменений в Положение АРОО ПАСМР 
в части увеличения финансового сопрово-
ждения к Почетному знаку Ассоциации «За 
особый вклад в развитие сестринской про-
фессии» с двух тысяч рублей до пяти тысяч 
рублей (без НДФЛ) и назначение уполномо-
ченным лицом, имеющим право подписания 
трудового договора и дополнений к нему с 
Президентом от имени работодателя в лице 
Вице-президента Ассоциации. 

К сведению делегатов конференции 
была доведена информация о решении 
Правления от 23 марта 2022 года повысить 
финансовое сопровождение к Благодарно-
сти АРОО ПАСМР с 500 руб. до одной тысячи 
рублей, к Почетной грамоте АРОО ПАСМР с 
1000 руб. до трех тысяч рублей, единовре-
менную социальную помощь при заболе-
вании, требующем длительного лечения и 
реабилитации по Положению, с трех тысяч 
рублей до пяти тысяч рублей (без НДФЛ).

В завершении Конференции была при-
нята Резолюция Краевой отчетно-выборной 
онлайн конференции АРОО ПАСМР.
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МЕРОПРИЯТИЯ

Фролова Юлия  
Александровна,
Вице-президент 
АРОО ПАСМР,
главная медицинская 
сестра КГБУЗ ККБ

VI кРаЕваЯ ОТчЕТнО-выбОРнаЯ кОнфЕРЕнцИЯ 
аРОО «ПРОфЕссИОнальнаЯ ассОцИацИЯ  

сРЕднИх МЕдИцИнскИх РабОТнИкОв» 

Тряпицына Елена  
Николаевна,  
заведующая учебно- 
методическим  
кабинетом КГБУЗ ККБ, 
ответственный секретарь 
Аккредитационной комиссии 
Алтайского края

Первичная и первичная  
специализированная аккредитация

Лица, прошедшие первичную и первич-
ную специализированную аккредитацию до 
01.03.2022 года через 3 рабочих дня, после 
успешного прохождения последнего этапа 
аккредитации, получали выписку из итогового 
протокола аккредитационной комиссии в 
медицинском колледже, на площадке кото-
рого проходили аккредитацию.

Лица, прошедшие первичную аккреди-
тацию до 01.03.2022 года получали свиде-
тельство об аккредитации в медицинском 
колледже, на площадке которого проходи-
ли аккредитацию (после того, как колледж 
получал свидетельства об аккредитации в 
Министерстве здравоохранения Российской 
Федерации).

Лица, имеющие на руках свидетельство 
об аккредитации, могут обратиться в аккре-
дитационную комиссию Алтайского края 
для внесения записи о «новой» пройденной 
первичной специализированной аккредита-
ции, отправив заявку на адрес электронной 
почты accredspoaltay@mail.ru с указанием: 

реквизитов имеющегося свидетельства об 
аккредитации, номера/ даты итогового про-
токола, наименование специальности по  
которой пройдена первичная специализиро-
ванная аккредитация и контактных данных 
аккредитованного лица.

Аккредитационная комиссия и аккредита-
ционные площадки Алтайского края не выда-
ют выписки и свидетельства об аккредитации 
о пройденной аккредитации после 1 марта 
2022 года! С 01.03.2022г. свидетельство об 
аккредитации выдается Министерством здра-
воохранения Российской Федерации.

С 2022 года для дальнейшей работы  
аккредитуемому не требуется получение 
свидетельства об аккредитации специалиста 
или выписки из протокола заседания аккре-
дитационной комиссии.

В соответствии с Федеральным законом 
от 02.07.2021 № 312-ФЗ часть 3.1 статьи 69 
с 01.10.2021 года основанием допуска к осу-
ществлению профессиональной деятельности 
является не наличие бумажного свидетель-
ства об аккредитации, а факт прохождения 
аккредитации, зафиксированный в Феде-
ральном регистре медицинских работников 
(ФРМР) ЕГИСЗ посредством которого работо-
датели получают информацию об успешном 
прохождении аккредитации (в том числе и 
при трудоустройстве специалиста).

В случае если лицо, прошедшее аккре-
дитацию специалиста все же желает полу-
чить свидетельство об аккредитации или 
выписку о прохождении аккредитации на 
бумажном носителе, он должен обратиться с 
заявлением в Министерство здравоохране-
ния Российской Федерации. Порядок выдачи 
свидетельства об аккредитации регламенти-
рован п.4, п.5 Приложения 1 Приказа МЗ РФ 
№1082н.

Стоит также отметить, что свидетельство 
об аккредитации специалиста и выписка о 
прохождении аккредитации имеют одинако-
вую юридическую силу при подтверждении 
факта прохождения лицом аккредитации 
специалиста.

Порядок выдачи выписки регламен-
тирован пп.4-8 Приложения № 4 Приказа  
Минздрава России от 22.11.2021 N 1082н 
«Об утверждении порядка выдачи свиде-
тельства об аккредитации специалиста на 
бумажном носителе, формы свидетельства 
об аккредитации специалиста на бумажном 
носителе и технических требований к нему, 
а также порядка выдачи выписки о наличии 
в единой государственной информационной 
системе в сфере здравоохранения данных, 
подтверждающих факт прохождения лицом 
аккредитации специалиста» (далее Приказ 
МЗ РФ №1082н).

В случае утраты выписки о прохождении 
аккредитации или ее порчи (повреждении) 
лицо, получившее выписку о прохождении  
аккредитации, может повторно представить 
заявление в МЗ РФ (см. Приказ МЗ РФ №1082н).

Периодическая аккредитация
Сведения о прохождении периодиче-

ской аккредитации вносятся Министерством 
Здравоохранения РФ в федеральный регистр 
медицинских работников (ФРМР) ЕГИСЗ, со-
ответственно аккредитованному специалисту 
также нет необходимости предоставлять до-
кумент в бумажном виде работодателю.

Однако, специалисты кто уже прошел 
процедуру периодической аккредитации (и 
имеется протокол ЦАК) имеют возможность 
получить «Выписку о наличии в ЕГИС в сфе-
ре здравоохранения данных, подтверждаю-
щих факт прохождения лицом аккредитации 
специалиста» на Портале Госуслуг. В течение 
3 дней после подачи заявления аккредитуе-
мым в его личный кабинет на портале Госу-
слуг приходит данная выписка. Услуга назы-
вается «Предоставление выписки о наличии 
в единой государственной информационной 
системе в сфере здравоохранения данных, 
подтверждающих факт прохождения лицом 
аккредитации специалиста». Ссылка на услугу: 
https://www.gosuslugi.ru/493582/.

свидетельство об аккредитации?
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ПРОфЕссИОнальныЕ кОнкУРсы

11 мая 2022 года Правлением АРОО «Профессиональная ассоциация средних 
медицинских работников» подведены итоги конкурса на лучшую детскую открыт-
ку «Люди в белых халатах», посвященного празднованию Дня работников скорой 
медицинской помощи, Международного дня акушерки и Международного дня  
медицинской сестры. 

Всего в конкурсе детских открыток приняли участие дети и внуки специалистов 
сестринского дела из 16 медицинских организаций городов и районов Алтайского 
края в количестве 29 человек. Рассмотрены  все представленные работы на соот-
ветствие условиям конкурса.

Победители конкурса:
I место — Деменева Милана, 13 лет (бабушка Корнеева Любовь Ивановна — 

старшая медицинская сестра КГБУЗ «Детская городская больница, г. Рубцовск»)  
с открыткой «С Международным днем медицинской сестры».

II место — Каргина Екатерина, 8 лет (мама Каргина Татьяна Сергеевна —  
рентгенолаборант КГБУЗ «Детская городская больница, г. Рубцовск») с открыткой 
«Поздравление с Днем Медсестры!».

III место — Лукашенко Егор, 12 лет (мама Лукашенко Ольга Михайловна —  
медицинский технолог КГБУЗ «Городская больница № 8, г. Барнаул») с открыткой 
«Сердечное спасибо!». 

Награждение победителей состоится в рамках торжественных мероприятий по 
случаю празднования Международного дня медицинского работника. 

сОсТав ПРавлЕнИЯ аРОО «ПРОфЕссИОнальнаЯ ассОцИацИЯ сРЕднИх МЕдИцИнскИх РабОТнИкОв»

Профессиональный комитет

Мамонтова Галина Иннокентьевна
Президент АРОО ПАСМР
8(3852) 34-80-04

Фролова Юлия Александровна
Вице-президент, член Президиума
КГБУЗ Краевая клиническая больница
Главная медицинская сестра
8(3852) 68-98-24

Колмакова Елена Алексеевна
Ответственный секретарь,
член Президиума КГБУЗ «Алтайский  
краевой клинический перинатальный центр» 
Главная медицинская сестра
8(3852) 56-93-15

комитет по защите прав (этика правовая)
Подузова Галина Юрьевна
Председатель комитета, член Президиума,  
председатель отделения АРОО ПАСМР 
Бийской медико-географической зоны 
КГБУЗ «Онкологический диспансер,  
г. Бийск»
Главная медицинская сестра
8(3854) 32-76-62

Панфиленко  Маргарита Николаевна
Член комитета  
КГБУЗ «Центральная городская 
больница, г. Заринск»
Главная медицинская сестра
8(38595) 4-04-79

Карлова Марина Магомедовна
Член комитета  
КГБУЗ «Центральная  
районная больница, с. Завьялово»
Главная медицинская сестра

Информационный комитет Молодежное отделение

Трушлякова Юлия Александровна
Председатель комитета,  
член Президиума
КГБУЗ «Станция скорой  
медицинской помощи,  
г. Рубцовск»  
Главный фельдшер 
8(38557) 5-66-09

Царева Татьяна Васильевна
Член комитета, председатель  
отделения АРОО ПАСМР Рубцовской  
медико-географической зоны КГБУЗ 
«Городская больница № 3, г. Рубцовск»
Главная медицинская сестра
8(38557) 9-62-15

Мелешко Марина Геннадьевна
Член комитета,  
КГБПОУ «Барнаульский  
базовый медицинский колледж»
Заместитель директора по учебной работе
8(3852) 33-81-49

Тряпицына Елена Николаевна
Председатель комитета,  
член Президиума
КГБУЗ Краевая клиническая больница  
Заведующая учебно-методическим 
кабинетом
8(3852) 68-94-27

Адодина Светлана Юрьевна
Член комитета,  
КГБУЗ «Диагностический центр 
Алтайского края»  
Главная медицинская сестра
8(3852) 36-41-08

Полотнянко Надежда Александровна
Член комитета
КГБУЗ «Городская поликлиника № 10, 
г. Барнаул»
Главная медицинская сестра
8(3852) 40-15-58

Климахин Александр Андреевич
Координатор по взаимодействию 
с медицинскими колледжами и 
техникумом Алтайского края
КГБУЗ «Станция скорой 
медицинской помощи, г. Барнаул» 
Фельдшер СМП

Клус Ирина Юрьевна
Член комитета
КГБУЗ «Алтайский краевой 
госпиталь ветеранов войн»
Старшая медицинская сестра

кОнкУРс на лУчшУю дЕТскУю ОТкРыТкУ «людИ в бЕлых халаТах»

Деменева Милана 1 место Каргина Екатерина 2 место
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ПРОфЕссИЯ сТала сУдьбОй

ИннОвацИОнныЕ ТЕхнОлОгИИ

В этом году отмечает свой 65-летний 
юбилей Блохина Надежда Владимировна, 
лаборант клинико-диагностической ла-
боратории КГБУЗ «Центральная район-
ная больница с. Завьялово». 

Надежда Владимировна после окон-
чания Родинского медицинского учили-
ща с 1976 года проработала в должности 
медицинской сестры педиатрического, а 
затем терапевтического отделения Цен-
тральной районной больницы в течении 
десяти лет. Однако в связи с появив-
шейся аллергической реакцией на не-
которые лекарственные препараты ей 
пришлось переквалифицироваться на 

другую специальность «Лабораторная 
диагностика».

С тех самых пор Надежда  
Владимировна начала осваивать лабо-
раторные методики первоначально это 
были общеклинические исследования, 
с 1991 года с открытием скрининговой 
лаборатории освоила иммунофермент-
ные исследования на ВИЧ инфекцию, не 
испугавшись высокого риска заражения 
особо опасными инфекциями. 

36 лет Надежда Владимировна тру-
дится в родном селе, в любимой лабора-
тории, возглавляя коллектив младшего и 
среднего медицинского персонала лабо-

ратории. В ряды АРОО «Профессиональ-
ная Ассоциация средних медицинских 
работников» вступила в 2020 году.

Коллектив Центральной районной 
больницы с. Завьялово от всего сердца 
поздравляет с юбилеем Профессионала 
своего дела, вносящей большой вклад 
в развитие больницы и заслужившей 
уважение как коллег, так и пациентов! 
Желаем Надежде Владимировне здоро-
вья и оптимизма, сохранить свою актив-
ность, открытость и позитив! 

Коллектив КГБУЗ «Центральная 
районная больница с. Завьялово»

К концу беременности для женщины важно физически 
и психологически подготовиться к родам, определиться с 
планом ведения. В нашем центре есть все возможности при-
менения вертикального метода родоразрешения. Имеются 
необходимые условия, современное оборудование для ока-
зания экстренной медицинской помощи в случае осложне-
ния родовой деятельности, так и для полного комфорта мамы 
и ребенка. 

Будущая мама в вертикальном родоразрешении следует 
желаниям своего тела и двигается, принимая удобные позы. 
Данный вид родов является востребованным и определяю-
щим фактором при выборе родильного дома.

Проанализировав желания и предпочтения будущих 
мамочек, мы совместно с руководством центра пришли к 
выводу о необходимости внедрения вертикальных родов. 
Закупили оборудование – стульчики, обучили медицинский 
персонал.

Вертикальные роды - один из способов ведения родовой 
деятельности, который отличается от традиционных родов 
положением женщины в разных периодах родов вертикаль-
но: стоя, на коленях или четвереньках, полусидя, сидя на кор-
точках, а также сидя в специальном стульчике.

Преимущества вертикальных родов:
1. свободное поведение роженицы, она принимает 

удобную позу в 1 и 2 периодах родов: стоя, сидя на корточ-
ках, на мяче, стульчике;

2. исключается синдром сдавления нижней полой вены, 
и не происходит нарушение кровообращения в системе мать 
- плацента - плод, снижается риск развития гипоксии плода;

3. физиологичная поза для потуг, второй период родов 
проходит легче и быстрее;

4. укорочение первого периода родов, головка плода 
оказывает давление на шейку матки и ее раскрытие проис-
ходит быстрее и менее болезненно;

5. снижение травм родовых путей: во время потуг, ребе-
нок под действием силы тяжести плавно и более медленно 
проходит родовые пути матери;

6. снижение детского травматизма: невозможно ока-
зание запрещенных в современном акушерстве приемов, 
ребенок рождается плавно, совершая под действием силы 
тяжести и выталкивающих сил матки необходимые поступа-
тельные движения.

Многие думают, что при вертикальных родах невозмож-
но обезболивание эпидуральной анестезией, однако это 
мнение ошибочно. Наш опыт показывает, что обезболивание 

практически никак не влияет на поведение пациентки во 
время родов, а применение анестезии обусловлено желани-
ем пациентки или рядом медицинских показаний.

Врач акушер - гинеколог и акушерка наблюдают за ро-
довой деятельностью, при необходимости могут перевести 
роженицу в обычное лежачее положение в случае, когда 
необходимо акушерское вмешательство, неосуществимое 
при вертикальных родах.

Во время потуг мы рекомендуем роженицам находиться 
на коленях или стульчике, упираясь ногами в пол, ноги со-
гнуты в коленях. Спиной облокачивается в основание ро-
довой кровати. Роженице легче управлять своим телом, она 
ощущает давление головки, ребенок опускается и плавно 
рождается. Акушерка принимает ребенка стоя на коленях, 

после рождения выкладывает его на грудь родильнице. Врач 
- неонатолог сразу укрывает ребенка подогретыми стериль-
ными пеленками, одевает шапочку, носочки, укрывает одея-
лом и осматривает.

На приобретенном опыте мы можем смело утверждать, 
что вертикальное родоразрешение направленное на без-
опасность, комфорт и единение мамы и малыша во время 
родов и осознанное поведение женщины, понимание и со-
зерцание, что в эти часы работают оба - и она, и ребенок, 
появляющийся на свет дает максимально бережное и физио-
логичное родоразрешение.

Кутейкина Юлия Владимировна, старшая акушерка 
родового отделения с операционными КГБУЗ «АККПЦ» 

вЕРТИкальныЕ РОды – эТО РЕальнОсТь!

«слУжба вЕРОй И ПРавдОй  
длИнОю в 43 гОда»
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С В 4 квартале 2022 г по инициативе Ассоциации среди ее членов состоится конкурс «Лучшая профессиональная статья  

специалиста со средним медицинским образованием 2022».
Первый этап Конкурса будет проводится в медицинских организациях. По 3 победителя первого этапа будут допущены  
к участию во втором этапе Конкурса. Конкурсная комиссия Ассоциации выберет 3 победителей, награждение которых состоится  
в рамках торжественных мероприятий по случаю празднования Нового года.
Условия проведения конкурса будут дополнительно представлены в Положении о проведении Конкурса и размещены на сайте Ассоциации.

С уважением, Редакционный совет


