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Âûïóñê ¹225
èþëü 2023 ãîäà

Êàê ñïðàâèòüñÿ
ñ òðåâîãîé

Àíàñòàñèÿ Äìèòðèåâíà
ÑÈÄÎÐÎÂÀ,

ôåëüäøåð îòäåëåíèÿ
ñêîðîé ìåäèöèíñêîé

ïîìîùè ÊÃÁÓÇ
«Ìàìîíòîâñêàÿ ÖÐÁ»,

÷ëåí ÏÀÑÌÐ ñ 2018 ãîäà

Êàê ïðåîäîëåòü
ñòðàõ ìîáèëèçàöèè

Ñëîâî «feldscher» ñ íåìåöêîãî ÿçûêà ïåðåâîäèòñÿ
êàê «ïîëåâîé õèðóðã». Ýòî ìåäèöèíñêèé ðàáîòíèê,
êîòîðûé óìååò áóêâàëüíî âñ¸. Ðàáîòà ôåëüäøåðà â
âûåçäíûõ áðèãàäàõ ñêîðîé ïîìîùè, ãäå ÿ òðóæóñü

óæå áîëåå 10 ëåò, îñîáåííî ðàçíîîáðàçíà.
Âñåãî çà îäíó ñìåíó ìîæíî «îáëà÷èòüñÿ»

â õèðóðãà, ïåäèàòðà, ãèíåêîëîãà, ïñèõîëîãà è ò.ä.
Åñëè îêîëî ÷àñà íàçàä òðàíñïîðòèðîâàëè

«òÿæ¸ëîãî» ïàöèåíòà ñ îñòðûì èíôàðêòîì ìèîêàðäà,
óñïåøíî ïðîâåäÿ òðîìáîëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ,

òî ñåé÷àñ óæå ñ÷èòàåì ìèíóòû ñõâàòîê ðîæåíèöû.
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Î÷åâèäíûå ïëþñû

Åëåíà Þðüåâíà
ÇÓÁÎÂÀ,

ãëàâíàÿ ìåäèöèíñêàÿ
ñåñòðà ÊÃÁÓÇ

«Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ
ïîëèêëèíèêà ¹1,

ã.Áàðíàóë»,
÷ëåí ÏÀÑÌÐ ñ 2006 ãîäà

Àññèñòèðîâàíèå èëè
ðàáîòà â «÷åòûðå ðóêè»

Îáÿçàííîñòè àññèñòåíòà

Çàäà÷à ïîâûøåíèÿ ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà
âðà÷à-ñòîìàòîëîãà ïî-ïðåæíåìó àêòóàëüíà.

Åå ðåøàþò â ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ, ïðåæäå âñåãî
ïóòåì îñíàùåíèÿ ðàáî÷åãî ìåñòà ñîâðåìåííûì

îáîðóäîâàíèåì, âûñîêîòåõíîëîãè÷íûìè óñòàíîâêàìè,
âûñîêîêà÷åñòâåííûì èíñòðóìåíòàðèåì è ò.ä.
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ÊÎÍÒÀÊÒÍÛÉ ÒÅËÅÔÎÍ
Àëòàéñêîé ðåãèîíàëüíîé Ïðîôåññèîíàëüíîé

àññîöèàöèè ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ:
(8-3852) 34-80-04

E-mail: pasmr@mail.ru ñàéò: www.pasmr.ru

×òî åùå ìîæåò
âûïîëíÿòü àññèñòåíò




