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Âûïóñê ¹256
ôåâðàëü 2026 ãîäà

Ëàáîðàòîðíàÿ
äèàãíîñòèêà ñåãîäíÿ

Ëþäìèëà Ìèõàéëîâíà
ÏÀÐØÈÍÀ,
ôåëüäøåð-ëàáîðàíò
âûñøåé
êâàëèôèêàöèîííîé
êàòåãîðèè, öèòîëîãè÷åñêàÿ
ëàáîðàòîðèÿ
ÊÃÁÓÇ «Îíêîëîãè÷åñêèé
äèñïàíñåð, ã.Áèéñê», ÷ëåí
ÀÐÎÎ ÏÀÑÌÐ ñ 2009 ãîäà

Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà
êàê ïåðñîíàëèçèðîâàííûé

ïîäõîä ê ëå÷åíèþ
Áîëüøîå êîëè÷åñòâî çàáîëåâàíèé íå ìîæåò áûòü

ïðàâèëüíî äèàãíîñòèðîâàíî áåç äàííûõ
îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ

ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ
èññëåäîâàíèé ñîñòàâëÿþò îò 60 äî 80%.
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Ìîäåðíèçàöèÿ
äëÿ çäîðîâüÿ

ïàöèåíòîâ

Íàø ëàáîðàòîðíûé
àðñåíàë
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Ðàáîòà öèòîëîãè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè
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Ìû íå ñòîèì íà ìåñòå
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Óõîä çà ñúåìíûìè
îðòîêîíñòðóêöèÿìè

Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà
ÏÎËÓÁÈÍÑÊÀß,
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà
îðòîïåäè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ
ÊÃÁÓÇ «Êðàåâàÿ
ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ
ïîëèêëèíèêà»,
÷ëåí ÀÐÎÎ ÏÀÑÌÐ
ñ 2022 ãîäà

Ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà ïðè
îðòîäîíòè÷åñêîì ëå÷åíèè

Çäîðîâüå è ýñòåòè÷íûé âèä çóáîâ âëèÿåò  íà êà÷åñòâî
æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Æàëîáû ïàöèåíòîâ

íà àíîìàëèè è äåôîðìàöèè çóáî÷åëþñòíîãî îòäåëà
ïî ñâîåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè èäóò

ïîñëå êàðèåñà è çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà.
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Óõîä çà íåñúåìíûìè
îðòîêîíñòðóêöèÿìè
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Ïðî ìóæñêèå ãîðìîíû

Åëåíà Ñåðãååâíà
ÐßÊÈØÅÂÀ,
ôåëüäøåð,
âûñøàÿ êâàëèôèêàöèîííàÿ
êàòåãîðèÿ,
îòäåëåíèå ìåäèöèíñêîé
ïðîôèëàêòèêè
ÊÃÁÓÇ «Ãîðîäñêàÿ
ïîëèêëèíèêà ¹3,
ã.Áàðíàóë»,
÷ëåí ÀÐÎÎ ÏÀÑÌÐ
ñ 2016 ãîäà

Êàê ñáåðå÷ü
Ñóùåñòâóåò ñòåðåîòèï, ÷òî ìóæ÷èíû èäóò ê âðà÷ó,

êîãäà èõ ÷òî-òî áåñïîêîèò - è áåñïîêîèò íà ïðîòÿæåíèè
äëèòåëüíîãî âðåìåíè. Ëþáîå «ðàçîâîå» íåäîìîãàíèå

ìóæ÷èíå ñâîéñòâåííî ñïèñûâàòü íà óñòàëîñòü
èëè íå çàìå÷àòü åãî âîâñå. Îñíîâàíî òàêîå ìíåíèå

íà ïå÷àëüíîé ñòàòèñòèêå è îòíîøåíèè ñèëüíîãî ïîëà
ê âðà÷àì â ÷àñòíîñòè è ê ìåäèöèíå â öåëîì.

Ìóæñêèå ïîëîâûå
ãîðìîíû
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×åì îïàñåí
ãîðìîíàëüíûé ñáîé

ó ìóæ÷èí Òîëüêî ìóæñêèå
áîëåçíè

ìóæñêîå çäîðîâüå
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ÊÎÍÒÀÊÒÍÛÉ ÒÅËÅÔÎÍ
Àëòàéñêîé ðåãèîíàëüíîé Ïðîôåññèîíàëüíîé

àññîöèàöèè ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ:
(8-3852) 34-80-04

E-mail: pasmr@mail.ru ñàéò: www.pasmr.ru

Òðåâîæíûå ñèìïòîìû

Ïðîôèëàêòèêà
ìóæñêîãî çäîðîâüÿ




