
Руководитель проекта: Главный врач КГБУЗ «Городская больница №3 г. 
Барнаул», Канд. мед. наук Шпиготский Александр Николаевич

Докладчик: заведующий отделением медицинской профилактики КГБУЗ 
«Городская больница №3 г. Барнаул» Ляпина Мария Анатольевна    



 ДВН за 1 день- это комплекс мероприятий, 

включающий в себя профилактический 

медицинский осмотр и дополнительные методы 

обследований, проводимых в целях оценки 

состояния здоровья в рамках фактического 

обследования пациента в течение одного дня.





Бесталонная система работы кабинетов: 

 Кабинет забора крови 

 Смотровой кабинет 

 Кабинет флюорографии

 Кабинет маммографии

 Кабинет проведения фиброгастроскопии для граждан 45 
лет 

 Организация работы кабинета профилактики в вечерние 
часы и выходные дни



-Оформление ИДС, в т.ч. 
ТМК врач-пациент
-Анкетирование

-Измерение АД, ВГД, 
-ОХ, Глюкоза

(экспресс-тест)
-Расчет ИМТ, ИКТ
-Определение ФР
-Проведение КПК

Исследования
согласно 
полу и 

возрасту

Консультация 
терапевта\ТМК:

определение ССР, 
группы здоровья, 

направление на 2 этап



ВПП (время протекания процесса) – 6684 сек (1 час 
51 мин)
ВСЦ (время создания ценности) – 4640 сек  (1 час 
17 мин)



ВПП (время протекания процесса) – 5961 сек 
(1 час 39 мин)
ВСЦ (время создания ценности) – 3920 сек  
(1 час 05 мин)

Картирование процесса



ВПП (время протекания процесса) – 4461 сек (1 час 
14 мин)
ВСЦ (время создания ценности) – 3300 сек  (55 мин)

Картирование процесса





Маршрутный лист
ДВН 1й этап женщины до 40лет

Этап Наименование кабинета
№

кабинета
Время

Адрес

1 

шаг

Заполнить анкету на выявление хронических 

неинфекционных

заболеваний, факторов риска их развития (скачать 

на сайте медицинской организации, заполнить 

перед кабинетом мед. профилактики  или 

перейдите по QR-коду)

129

2

шаг

Кабинет профилактики (фельдшер/медсестра)

(рост, вес, индекс массы тела, окружность талии, 

окружность бедер, внутриглазное давление, 

согласие/ТМК, холестерин, глюкоза, ЭКГ)

129 П-Сухова 18

3

шаг
Смотровой кабинет 105 П-Сухова 18

4

шаг

Кабинет  флюорографии
133 П-Сухова 18

5

шаг

Кабинет профилактики

(консультация врача терапевта/фельдшера) – при 

согласии на проведение телемедицинской

консультации (ТМК) – шаг пропустить

128 П-Сухова 18



Этап Наименование кабинета
№

кабинета
Время

Адрес

1 

шаг

Заполнить анкету на выявление хронических 

неинфекционных

заболеваний, факторов риска их развития (скачать на сайте 

медицинской организации, заполнить перед кабинетом 

мед.профилактики или перейдите по QR-коду)

129

2

шаг

Кабинет профилактики (фельдшер/медсестра)

(рост, вес, индекс массы тела, окружность талии, 

окружность бедер, внутриглазное давление, согласие/ТМК, 

холестерин, глюкоза, ЭКГ)

129 П-Сухова 18

3

шаг

Кабинет  флюорографии
133 П-Сухова 18

4

шаг

Кабинет профилактики

(консультация врача терапевта/фельдшера) – при согласии 

на проведение телемедицинской консультации (ТМК) –

шаг пропустить

128 П-Сухова 18

Маршрутный лист

ДВН 1й этап мужчины до 40лет



Этап Наименование кабинета
№

кабинета
Время

Адрес

1 

шаг

Заполнить анкету на выявление хронических неинфекционных

заболеваний, факторов риска их развития (скачать на сайте медицинской 

организации, заполнить перед кабинетом мед.профилактики или перейдите по 

QR-коду)

129

2

шаг

Кабинет профилактики (фельдшер/медсестра)

(рост, вес, индекс массы тела, окружность талии, окружность бедер, 

внутриглазное давление, согласие/ТМК, ЭКГ)

129 П-Сухова 18

3

шаг
Смотровой кабинет 105 П-Сухова 18

4

шаг
Кабинет  флюорографии 133 П-Сухова 18

5

шаг
Кабинет маммографии 136 П-Сухова 18

6

шаг

Кабинет забора крови

(общий анализ крови, холестерин, глюкоза, гепатит С-55, 65, 75, 85лет) 101 П-Сухова 18

7

шаг

Кабинет профилактики

(консультация врача терапевта/фельдшера) – при согласии на проведение 

телемедицинской консультации (ТМК) – шаг пропустить

128 П-Сухова 18

8

шаг
Кабинет приёма биоматериала (кал) 117 П-Сухова 18

Маршрутный лист

ДВН 1й этап женщины старше 40лет



Этап Наименование кабинета
№

кабинета
Время

Адрес

1

шаг

Заполнить анкету на выявление хронических неинфекционных

заболеваний, факторов риска их развития (скачать на сайте 

медицинской организации, заполнить перед кабинетом 

мед.профилактики или перейдите по QR-коду)

129

2

шаг

Кабинет профилактики (фельдшер/медсестра)

(рост, вес, индекс массы тела, окружность талии, окружность бедер, 

внутриглазное давление, согласие/ТМК, ЭКГ)
129 П-Сухова 18

3

шаг
Кабинет  флюорографии 133 П-Сухова 18

4

шаг

Кабинет забора крови

(общий анализ крови, холестерин, глюкоза, ПСА, гепатит С-55, 65, 

75, 85лет)

101 П-Сухова 18

5

шаг

Кабинет профилактики

(консультация врача терапевта/фельдшера) – при согласии на 

проведение телемедицинской консультации (ТМК) – шаг пропустить
128 П-Сухова 18

6

Шаг 
Кабинет приёма биоматериала (кал) 117 П-Сухова 18

Маршрутный лист

ДВН 1й этап мужчины старше 40лет



№п\п Наименование мероприятия Срок исполнения

1. Внутренний приказ МО До 10.02.2025 г.

2. Возможность предварительной записи в кабинет профилактики через 

платформу Госуслуг

До 17.02.2025.

3. Организация «зелёного коридора» с целью проведения ДВН для кабинетов :

- Забора крови

- Электрокардиограммы

- Флюорографии

- Маммографии

- Мужского/женского смотровых кабинетов

До 03.03.2025г.

4 Оснащение кабинетов профилактики в соответствии с приказом МЗ РФ от 

29.10.2020г № 1177н « Об утверждении порядка организации и осуществления 

профилактики неинфекционных заболеваний и проведения мероприятий по 

формированию здорового образа жизни в медицинских организациях» 

Приложение № 3 к порядку

До 03.03.25г



Срок реализации Мероприятия Планируемые результаты Ответственные лица

Этап 1 21.02.2025

Проведение аудита МТБ,

картирования и хронометража

в МО

Аудит проведен, чек листы 

направлены на эл.почту

fos@zdravalt.ru

Главные врачи КМО

Этап 2 28.02.2025

Корректировка маршрутизации

по проведению ММГ Актуализация маршрутизаций 

направлена на эл.почту

fos@zdravalt.ru

Министерство 

здравоохранения Алтайского 

края

Этап 3
28.02.2025

Ранжирование медицинских

учреждений по готовности

вступления в проект и

формирование потоков

реализации

Составлен и утвержден план 

график реализации проекта

Министерство 

здравоохранения Алтайского 

края

Куратор проекта

Этап 4 28.02.2025

Разработка дополнительного

пункта в анкете и поводов для

получения заключения в

дистанционном формате

(ЕПГУ, ТМК)

Министерство 

здравоохранения Алтайского 

края

Этап 5 03.03.2025
Начало реализации проекта

Главные врачи КМО



Целевой показатель на 1000 
обследованных

Онкопатология 1.1

БСК 35

СД 3.5

Болезни органов дыхания 2.9

Болезни органов пищеварения 4.9

Оценка эффективности производится в ежемесячном режиме (отчетная 

форма 131-О). При этом еженедельно ведется взаимосвязанная работа 

между кураторами, специалистами Министерства и медицинскими 

организациями, участвующими в реализации проекта.



 При подозрении на ХНИЗ: 

 Обследование пациента согласно 
клиническим рекомендациям

 Передача под наблюдение участкового 
терапевта и/или узкому специалисту

 Проведение диспансерного наблюдения 
согласно приказу 168Н 




